
Protokoll 

Årsmöte för Svenska Föreningen för Barn och ungdomspsykiatri, 
Stockholm 2009-04-01 

 
1. Mötet öppnas. Ordf. Lena Eidevall hälsade välkommen och fick mötets godkännande att 
årsmötet utlysts enligt stadgarna. 
 
2. Till ordförande för årsmötet valdes Lena Eidevall, sekreterare Jan-Olov Larsson samt 
justerare Olav Bengtsson och Peter Engelsöy. 
 
3. Monika Olsson föreslog att under rubriken ”Övriga frågor” diskutera problem relaterade till 
samarbetet mellan socialtjänsten och BUP. 
 
Mötet godkände dagordningen. 
 
4. För en genomgång av föregående protokoll hänvisades till att protokollet finns utlagt på 
SFBUP:s hemsida. 
 
5. Verksamhetsberättelsen för 2008 
 
Mie Lundqvist sammanfattade verksamhetsberättelsen. Den kompletta versionen finns på 
hemsidan inklusive fem bilagor. 
 
Svenska föreningen för Barn-och ungdomspsykiatri utgör såväl en sektion inom Svenska 
Läkaresällskapet som en specialitetsförening inom Sveriges Läkarförbund. Föreningen hade 
vid årets slut 410 medlemmar. Föreningen är ansluten till tre internationella föreningar 
(ESCAP, IACAPAP, UEMS)  
 
Under året har styrelsen anordnat två föreningsmöten. Styrelsen har under året besvarat åtta 
remisser, bl a om föreskrifter och allmänna råd om läkares specialiseringstjänstgöring, vårdval 
Sverige, bättre kontroll av missbruksmedel patientsäkerhet och patientens rätt.  
 
Styrelsen har ett Utbildningsutskott och ett antal arbetsgrupper, via styrelsen finns dessutom 
flera personer utsedda, invalda i olika grupperingar inom SLF, SLS och gemensamma 
arbetsgrupper med andra föreningar. Antalet inbjudningar och önskemål om vårt deltagande 
har ökat påtagligt under det senaste året.  
 
I samverkan med Svensk Psykiatrisk Förening och Rättspsykiatriska föreningen utger 
föreningen tidskriften Svensk psykiatri. Föreningen har en arbetsgrupp för Asylpsykiatri. 
Gruppen har samverkat med Barnläkarföreningens asylbarnsgrupp vilket resulterat i en artikel 
i Läkartidningen våren 2008. Arbetsgruppen för psykoterapiutbildning under ST har haft i 
uppdrag att utforma ramar för utbildningen. Utbildningsutskottet har via Mia Törnqvist varit 
representerat i styrelsen. En separat verksamhetsberättelse för utbildningsutskottet finns på 



föreningens hemsida. Neuropsykiatriska sektionen har genom Kerstin Malmberg varit 
representerad i styrelsen även här finns en separat verksamhetsberättelse.  
 
SFBUP har deltagit på Läkarstämman i Göteborg 2008. Styrelsen deltar planeringen inför 
Nordiska psykiatrikongressen 22-25 september 2009. Kongressen är ett samarrangemang 
mellan SPF och SFBUP. Föreningen har varit värd för två verksamhetschefsmöten under 
2008. Styrelsen har deltagit i Rundabordsmöte kring Psykisk ohälsa hos barn som arrangerats 
av SLF, vårdförbundet och psykologförbundet. Arbetsgruppen Röda tråden, (BUP akademin, 
styrelsen och UU) har i år haft ett gemensamt möte . Arbetet består i att definiera hur det 
barn- och ungdomspsykiatriska kunskapsfältet ska förmedlas under olika stadier av läkarens 
kompetensutveckling (grundutbildning, AT, ST och som färdig specialist). Styrelsen ansvarar 
för föreningens hemsida. Adressen är www.svenskabupforeningen.se 
 
6. Kassörens rapport 
 
Catharina Winge-Westholm sammanfattar den ekonomiska situationen. 
 
RESULTAT 2008   
   
   
Ingående balans 285 795,66  
 Inkomster Utgifter 
medlemsavg 145 528,00  
Föreningsmöte 26 000,00  
Jubileumsböcker 366,00  
UEMS-rapport 5 000,00  
Återbetalning 3 500,00  
Styrelsen  135 116,92
Kansli  12 215,50
Arbets grupper  10 512,00
Föreläs. Riksstämman 6 187,00
Avgift UEMS  3 270,86
Avgift ESCAP  2 991,74
Avgift IACAPAP  3 572,64
Resa UEMS  3 765,00
Jubileumsboken  21 212,35
Överföring sparkonto  100 000,00
   
Utgående balans 167 345,00  
   
EVENEM.KONTOT   
Ingående balans: 2 244,91  
Utgående balans 20 066,55  
   
SPARKONTO   
Ingående balans: 0  
överföring 100 000,00  
ränta 3 041,24  
Utgående balans 103 041,24  
   
S:A TILLGÅNGAR 290 452,79  
 



Mötet beslutar i enlighet med styrelsens förslag om oförändrad medlemsavgift under 2009, 
500:- för specialist och 250:- för ST-läkare och pensionär 
 
Olav Bengtsson framför synpunkten att en ökning av föreningens kapital skulle öka 
möjligheten att stå som ekonomisk garant och kunna ta en ekonomisk risk tex när kongresser 
ordnas. I och med att årets vårmöte 2009 i Linköping ställdes in går SFBUP miste om 
förväntade intäkter från detta arrangemang (ersattes av endagsmöte i Stockholm). 
 
7. Revisionsberättelsen 
 
Carin Osmark Schultz läste upp revisionsberättelsen. 
Revisorerna Eva Norén och Carin Osmark Schultz föreslog ansvarsfrihet för styrelsen. 
 
8. Mötet beviljade ansvarsfrihet för styrelsen. 
 
9. Korta rapporter från arbetsgrupper/motsv  
 
Rapporter från arbetsgrupper förmedlades i huvudsak i samband med verksamhetsberättelsen 
under punkt 5. 
 
10. Val av styrelse, revisorer och valberedning 
 

Mötet röstade genomgående i enlighet med valberedningens förslag till styrelse och revisorer. 
Valberedningen 2008-2009 har bestått av Lena Spak (sammankallande), Tove Marthin samt 
Bruno Hägglöf. 
 

Styrelse 

Ordförande  Lena Eidevall  omval 2009-2011  

Vice ordförande Lars Joelsson   nyval 2009-2011  

Kassör  Marie ”Mia” Törnqvist (UU) nyval 2009-2011 

(Kassören är jämte föreningens ordförande , Lena Eidevall, firmatecknare var för sig.) 

Vetenskaplig sekr. Jan-Olov Larsson  2008-2010  

Facklig sekr.   Mie Lundqvist  2008-2010 

Ledamot  Marie O´Neill (repr. NP-sektionen) nyval 2009-2010  

Ledamot   Christer Olsfelt  omval 2009-2010 

Ledamot  Peggy Törn (ST-representant) nyval 2009-2010 

 
Revisorer 

Ordinarie Eva Norén    omval 2009-2010  



Ordinarie Carin Osmark Schultz   omval 2009-2010  

Suppleant Jörgen Hellström    omval 2009-2010  

 
Valberedning 
Tove Marthin (sammankallande), Kerstin Malmberg samt Catharina Winge-Westholm 
 
11. Kommande möten nationellt/internationellt inkl Riksstämman 
(mer fullständig kalender finns på hemsidan) 
 
ESCAP  22-26 augusti 2009, Budapest 
 
NCP2009   22-25 september 2009, Stockholm 
(Nordic Congress of Psychiatry) 
 
Riksstämman 25-27 november 2009, Stockholm 
Deadline för abstrakt (föredrag/poster) 28 augusti 2009 
 
Vårmöte SFBUP 21-22 april 2010, Göteborg 
 
IACAPAP  3-6 juni 2010, Peking 
 
12. Övriga frågor 
 
Lena Spak berättade om arbetet med SFBUP:s vårmöte i Göteborg 2010. Temat är ”Lär känna 
den unge väl” och mötet ska handla om diagnostik i vid mening. 
 
Lena Eidevall tog upp frågan om att en ny SFBUP-redaktör behövs till ”Svensk Psykiatri”. 
Björn Wrangsjö och Camilla Hallek har hittills varit föreningens redaktörer men Camilla har 
nu begärt att få sluta och behöver en ersättare. 
 
Monika Olsson diskuterade problem relaterade till samarbetet mellan socialtjänsten och BUP. 
Hon har i samband med ett förtroendeuppdrag i en socialnämnd fått kännedom om flera 
ungdomar med ett psykiatriskt vårdbehov som inte uppmärksammats på ett adekvat sätt inom 
socialvården.  
 
Olav Bengtsson to upp frågan om det gap (”gap-analys”) som finns mellan behandlingsutbud 
och resurser. Ett exempel är de riktlinjer som kommer om ångest och depression där KBT är 
prioriterat som behandling vid flera tillstånd. Samtidigt har de flesta legitimerade 
psykoterapeuter en annan utbildning än i KBT. 
 
Björn Klawitter tar upp en fråga om evidensbegreppet och en livlig diskussion utbryter med 
inlägg från bla Magnus Kihlbom, Peggy Törn, Anne-Liis von Knorring, Jan-Olov Larsson och 
Olav Bengtsson. 



 
13. Ordförande Lena Eidevall förklarade årsmötet avslutat. 
 
Stockholm 20/4 2009 

Jan-Olov Larsson   Justeras: 

Sekr     

Olav Bengtsson 

 

    Peter Engelsöy 

 


